
平成 30 年東京都食中毒発生状況（速報値）平成 30年 6月 30日現在 

 

６月末までの都内の食中毒の発生状況が、東京都から公表されました。 

昨年の同時期と比較すると、発生件数では約３割増、患者数では約５割の減となっています。 

昨年の患者数が多かったのは、２月に発生した学校給食を原因とするノロウイルス食中毒で千名を

超える食中毒が発生したためです。 

 

１ 事件数 

81件（昨年同期 63件） 

 

２ 患者数 

979名（昨年同期 1,856名） 

 

３ 死者数 

0名（昨年同期 1名） 

 

４ 月別食中毒発生状況 

（1）平成 30年 月別発生状況（速報値） 

 
（2）平成 29年 月別発生状況（確定値） 

 
※家庭における食中毒での死者を含む。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 累計

件数（件） 9 11 13 23 21 4 81

患者数
（人）

303 133 130 193 194 26 979

月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 累計

件数（件） 10 12 9 5 10 17 9 12 13 17 9 9 132

患者数
（人）

155
※

1,245
141 6 174 135 60 201 62 109 133 207 2,628

http://www.metro.tokyo.jp/tosei/hodohappyo/press/2017/04/10/02.html


５ 病因物質別発生件数 

ここ数年の傾向として、アニサキス食中毒が増加しています。 

アニサキス食中毒は、魚介類の生食（酢じめを含む）が原因であること、激痛を起こすために医

療機関に受診する可能性が高く、医師の診断がしやすいこと、などから届出が多くなったと考えら

れます。 

もともと、アニサキス症は、年間７，０００例程度報告されていますので、食中毒が増えたので

はなく、食中毒としての医療機関からの届出が増えたものと考えられます。 

 

 
※耐熱性毒素様毒素(astA)保有大腸菌の病原性については未だ十分に解明されていない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

患者数 患者数 患者数 患者数

(死者数) (死者数) (死者数) (死者数)

ノロウイルス 19 638 1 5 19 1,417 25 1,616

サポウイルス 1 81

A群ロタウイルス 1 7

カンピロバクター 1 5 11 86 11 125 21 197 45 296

黄色ブドウ球菌 1 22 4 42

腸炎ビブリオ

ウエルシュ菌 1 19 3 94 1 87 4 276

サルモネラ

腸管出血性大腸菌

耐熱性毒素様毒素

(astA)保有大腸菌

※

1 177

セレウス菌 1 2

1 1

-1 -1

A群溶血性レンサ

球菌
1 27

カンピロバクター

及びサルモネラ

アニサキス 2 2 41 42 5 5 18 19 45 49

ｼｭｰﾄﾞﾃﾗﾉｰﾊﾞ 1 1 1 1 2 2

ｸﾄﾞｱ・ｾﾌﾟﾃﾝﾌﾟﾝｸ

ﾀｰﾀ
1 7 1 14

ヒスタミン

塩　　　素 2 3

植物性自然毒

動物性自然毒

1 20 1 112 1 112

4 26 81 979 17 135 63 1,856 132 2,628

化学物質 

自然毒

不明

合計

1 14

寄生虫

1 1

ｳｲﾙｽ

細菌

ボツリヌス菌

(6月30日迄)

累計

(12月31日迄)

件数・患者数 件数 患者数 件数 件数 件数 件数

期間
平成30年 平成29年

6月

1日~30日

累計

(6月30日)

6月

1日~30日

累計



６ 原因施設別発生件数 

魚介類販売業の件数が増えていますが、これもアニサキス食中毒の増加の影響と考えられます。 

 

 
 

７ 食中毒の発生状況についてもっと知りたい方は 

（１）東京都の食中毒発生状況 

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/shokuhin/tyuudoku/index.html 

 

（２）全国の食中毒発生状況（厚労省） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/syo

kuchu/index.html 

 

患者数 患者数 患者数 患者数

(死者数) (死者数) (死者数) (死者数)

一般 2 6 43 473 13 131 38 326 86 714

すし 4 4 1 1 3 13 10 21

仕出し 1 19 4 368 1 15 4 256

弁当

そば

惣菜

旅館・ホテル 1 41 1 41

自動車

屋形船

一般及びそう菜 1 5 1 5

3 66 3 54 5 180

1 41 4 1,193 4 1,193

12 13 2 2 4 4 7 7

2 3

-1 -1

2 199 2 199

1 1 12 12 4 4 9 9

4 26 81 979 17 135 63 1,856 132 2,628

2 3

その他

不明

合計

飲食店営業

  

集団給食(届出)

 魚介類販売業

家庭 2 2 1 1

集団給食（要許可）

(12月31日迄)

件数・患者数 件数 患者数 件数 件数 件数 件数

平成29年

6月

1日~30日

累計

(6月30日迄)

6月

1日~30日

累計

(6月30日迄)

累計期間
平成30年

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/shokuhin/tyuudoku/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/syokuchu/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/syokuchu/index.html

